
 
 
 

Corso ECM RES 

FORMAZIONE e AGGIORNAMENTO PER OPERATORI SANITARI 
Milano, A.QU.A. via Ponale 66 

14 Febbraio, 21 Marzo, 11 Aprile, 16 Maggio, 13 Giugno 2019 
 
 

RAZIONALE 
Ogni ordine professionale ha nel suo codice deontologico l’obbligo di aggiornamento costante. Tutte 
le professioni sanitarie avvertono l’urgenza di aggiornare la propria preparazione che sia in grado di 
seguire i progressi continui della scienza, della tecnologia, dell’etica professionale. 
E’ richiesta ad ogni operatore una conoscenza approfondita non solo delle tecniche assistenziali di cui 
ha la responsabilità diretta, ma anche della comunicazione, e della legislazione che regola alcune 
situazioni. 
L’intento di questo Corso è quello di contribuire all’aggiornamento di quelle figure sanitare che 
maggiormente si occupano nella loro attività professionale della persona anziana nei momenti di 
maggiore fragilità, supportandoli nella gestione di problematiche sanitarie, gestendo la 
comunicazione con la famiglia e con il suo contesto, attenti alle problematiche sociali sottese. 
Il percorso prevede una consequenzialità di argomenti utili a costruire una base di conoscenze atte a 
migliorare le proprie conoscenze teoriche e competenze pratiche nell’ambito del proprio percorso 
professionale. 
Si prevede nella seconda parte dell’anno un secondo Corso che completa e chiude il percorso e che 
affronterà contesti più pratici. 
 
Responsabile Scientifico 
Dott.ssa sr Caterina de Nicola 
Responsabile Area Formazione e Cure Palliative 
A.QU.A. Assistenza Quotidiana Anziani 
 
 

 PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Giovedì, 14 febbraio 2019  
 

13.30 – 13.45 Registrazione dei Partecipanti 
13.45 – 14.00 Presentazione del Corso 
   sr Caterina de Nicola 
14.00 – 15.45 Quando un paziente diventa da Cure Palliative: la corretta valutazione per un 

inserimento nelle giuste tempistiche 
sr Caterina de Nicola 

15.45 – 16.00 Discussione 
 
Giovedì, 21 marzo 2019 
 

14.00 – 15.45 Modalità Comunicative al paziente e al contesto familiare 
  Roberto Mauri 
15.45 – 16.00 Discussione 
 



Giovedì, 11 aprile 2019 
 

14.00 – 15.45 Problemi sociali e assistenza infermieristica: la relazione con la famiglia e il contesto 
  Roberto Mauri 
15.45 – 16.00 Discussione 
 
Giovedì, 16 maggio 2019 
 

14.00 – 15.45 L’operatore sanitario e la legge sulla privacy 
  Niki Astore 
15.45 – 16.00 Discussione 
 
Giovedì, 13 giugno 2019 
 

14.00 – 15.45 Care giver e stress del care giver 
Sara Luise 

15.45 – 16.00 Discussione 
16.00 – 16.15 Chiusura del Corso e compilazione questionario di apprendimento 
 
 

DOCENTI 
 
Avv. Niki ASTORE 
Titolare Studio Legale Astore, Milano 
 
Dott.ssa sr Caterina de NICOLA 
Medico palliativista, Responsabile Area Formazione e Cure Palliative A.QU.A. srl, Milano 
 
Dott.ssa Sara LUISE 
Terapista occupazionale, RSA Villaggio Amico, Gerenzano (VA) 
 
Dott. Roberto MAURI 
Psicologo e psicoterapeuta libero professionista, Consulente A.QU.A. srl 
 

 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
 
Sede 
A.QU.A. 
Via Ponale 66, Milano 
 

(Come raggiungere la sede del Corso: MM 5 (Lilla) – fermata Ponale) 
 
Provider 
MICOM srl (ID n. 758) 
 

Evento accreditato (n. 758-251304) – 20 Discenti – CREDITI FORMATIVI: 13 
Per le professioni: 
MEDICO CHIRURGO: tutte le discipline 
PSICOLOGO – INFERMIERE – TERAPISTI OCCUPAZIONALI 
 
Il rilascio della certificazione ECM è subordinata alla partecipazione totalitaria o di almeno 4 su 5 
degli incontri scientifici, alla riconsegna dei moduli e del questionario di valutazione debitamente 



compilati, ed alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella a cui l’evento è 
destinato. 
 

Quota e Modalità di iscrizione (dead line 11.02.19) 
 

Interni A.QU.A.   gratuito 
Esterni (*)   € 25,00 (Iva inclusa) 
 
(*) Per le iscrizioni, visto il numero limitato di posti, invitiamo a telefonare o inviare mail alla 

Segreteria Organizzativa (info@medscongressi.it – 02 94555927). 
 

Agli iscritti verrà rilasciato attestato di presenza per ogni giornata (su richiesta), attestato finale di 
partecipazione e attestato ECM. 
 
 
Segreteria Organizzativa 

 
Via A. De Marchi Gherini 10, Milano  
Tel +39 02 94555927 - Fax +39 02 94555928 – Mob. 338 5055783 
info@medscongressi.it 

 
 
 
 
 
 

 
Via Ponale 66, 20162 Milano 

Tel. 02 36552585 – Fax 02 36551907 
www.assoaqua.it 


