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   Piano di Formazione  

A.QU.A. Srl 

Anno 2017

· Settembre 

“Il paziente domiciliare: la valutazione della malnutrizione”


Corso E.C.M.

Dr. Riccardo Caccialanza - Medico Nutrizionista


Prof.ssa Mariangela Rondanelli – Medico Nutrizionista


Dr. Roberto Mauri – Psicologo


Dr.ssa Annalisa Turri - Dietista 
· Ottobre


“Gli aspetti psicologici e relazionali del dolore: buone prassi psicologiche nella presa  

             in carico di pazienti complessi con ulcere cutanee”

Corso E.C.M. 


Dr. Aragona Salvatore – Medico Chirurgo


Dr. Caterina de Nicola - Palliativista


Dr.ssa Paola Lucchini – Psicologa


Dr. Roberto Mauri - Psicologo
· Luglio – Ottobre – Dicembre


“Entrare in relazione al domicilio: il punto di vista psicologico”


Dr. Roberto Mauri – Psicologo e Psicoterapeuta


Dr.ssa Paola Lucchini – Psicologa e Psicoterapeuta


Luglio: “Come entrare in casa d'altri? Cosa comunica il corpo, la postura, la 
prossemica e 
la voce”

Ottobre: “Le parole al domicilio veicolano significati ed emozioni: come usarle al 
meglio?”

Dicembre: “Una lettura dei bisogni della famiglia: in che modo osservare il 
contesto familiare per proporre un servizio di qualità.”
· Novembre

“Competenza multidisciplinearità abbracciano il paziente: competenza, etica e 
multidisciplinearità”


Corso E.C.M.

Dr. Aragona Salvatore – Medico Chirurgo


Dr.ssa Anna Maria Puccio -Medico Geriatra specialista in vulnologia


Dr.ssa Maria Michela Balestreri - Anestesista
Ogni bimestre
“CAAF”
Dr. Paola Lucchini –  Responsabile Comparto Psicologia
Il C.A.A.F. proposto da A.QU.A.  è dedicato alla figura professionale dell’assistente familiare (ASA e OSS e “badanti”) e ha i seguenti obiettivi generali:

· Apprendimento delle buone prassi nel lavoro al domicilio;

· Tecniche conversazionali per l’analisi dei bisogni e la comunicazione assertiva con il sistema famiglia; 

· Riabilitazione e mobilitazione del paziente al domicilio;

· Gestione dei farmaci e strumenti per la gestione della sicurezza sul lavoro; 

· Utilizzo dei presidi nel domicilio;

· Gestione della casa e dell’alimentazione;

· Intervento in caso di decadimento cognitivo, parkinson o pazienti allettati.

L’organizzazione del C.A.A.F.
Il C.A.A.F. è organizzato in 6 moduli. I moduli previsti hanno una durata di 4 ore, si terranno il sabato mattina e sono caratterizzati da una parte teorica e dall’attenzione alle esperienze pratiche, tramite esercitazioni, roleplaying e supervisione di casi reali. 

Ogni modulo approfondisce una materia specifica e garantisce agli assistenti familiari aderenti un “attestato di partecipazione”. Alla fine del singolo corso è previsto anche un breve questionario di autovalutazione per aiutare i partecipanti a prendere consapevolezza delle proprie competenze o lacune. 

Partecipare ad almeno 4 moduli dei 6 previsti permette agli assistenti familiari di ricevere un “attestato C.A.A.F.”.  Le valutazioni conseguite nei distinti moduli verranno consegnate insieme all’attestato C.A.A.F. fornendo così una nuova “referenza” precisa e affidabile per l'assistente familiare.

Ai moduli sarà sempre presente un referente di AQUA (comparto sociale) e il responsabile scientifico dei corsi (psicologo).
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